
Période Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

7h à 8h
accueiL et 

Présentation

8h à 9h ParLons resPect

9h à                 
10h30

aM 1
choix de La Pièce 

iMProVisation
Jeux de rôLe  Prendre 

confiance en soi
Jeux de Voix et  

Pratique
interPrétation et 

Pratique

coLLation coLLation coLLation coLLation

10h30 à              
12h

aM 2
exPression VocaL  
distribution et 

Pratique 

interPrétation et 
Pratique

Math d'iMPro du teMPs Mise en PLace

12h à              
14h

Lunch et 
Jeux

Lunch et                   
Jeux cooL 

Lunch au Jardin            
et arrossage 

Lunch et                   
Jeux cooL 

Lunch et                   
Jeux cooL 

14h à 15h PM 1
Piscine et test 

natation
Lecture au Parc tennis et Jeux de baLLe réPétition

coLLation coLLation coLLation coLLation

15h à 16h PM 2 Piscine et retour Yoga quiz L'histoire du teMPs 

16h à 17h

17h à 18h biLan & déPart 

actiVités généraLes 

Exemple Horaire              
CAMP EXPLORATION

théMatique de La seMaine : VoYage à traVers Le teMPs

actiVités caMP 
exPLoration

accueiL et 
serVice de 

garde

actiVités seLon La théMatique de La seMaine

caMP théâtre et iMProVisation

actiVités seLon La théMatique de La seMaine

sortie

serVice de 
garde et 
déPart

Photo de grouPe  Pièce 
de théatre 

Présentation


